
令和７年４月 10日 

令和７年度  硬式野球部の指導方針等と実績について 

                                

１ 指導体制 

顧問氏名  外部指導員氏名 資格等や経験 

主顧問 中島秀馬   

副顧問 山本純久   

副顧問 伊藤柊人   

副顧問 斉藤清一   

 
２ 年間目標 

(１)学校の教育目

標を受けた目指す

生徒像 

他者と分かり合ったり、協働したりすることにより、課題解

決に向けて取り組むことができる生徒。 

(２)競技大会、コン

クール、研究発表等

の具体的到達目標 

全国高等学校野球選手権東東京大会で勝利を収める。 

(３)地域貢献等の

特色ある目標 

近隣学童チームと野球教室を通じて交流を行う。 

近隣高校との合同練習を行う。 

 

３ 指導方針 

(１)技術や技能，体

力の向上 

限られた環境ではあるが、工夫して練習に取り組んでいる。 

(２)公式戦や発表

会への積極的な参

加 

東京都高校野球連盟主催大会への参加 

(３)他校との合同

練習、練習試合、校

外活動の設定 

近隣高校との合同練習や練習試合を行う。 

(４)部加入率の維

持、増加 

 

令和５年度は３名、令和６年度は７名、令和７年度は５名の

選手が入部している。 

 

４ 指導内容・方法 

(１)体罰・暴言等の

ない指導 

都の実施する研修を受講し、体罰・暴言の絶対根絶を図る。 

(２)生徒間の暴力

禁止 

日頃の指導からスポーツにおいて暴力行為は根絶されるべ

きと指導している。 

(３)外部指導員の

活用 

技術指導に重きをおいて、協力体制を整えている。 

(４)事故防止・安全
配慮 

打撃練習時には教員が危険がないか目視で確認する。 

 



５ 主な年間計画 

 月 内     容 

１

学

期 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

春季大会 

 

 

全国高等学校野球選手権東東京大会 

全国高等学校野球選手権 

２

学

期 

９ 

10 

11 

12 

秋季大会 

 

明治神宮大会 

３

学

期 

１ 

２ 

３ 

 

 

選抜高等学校野球選手権大会 

 
６ 活動日・活動場所 

曜日 月 火 水 木 金 土 日 
活動
場所 

校庭 校庭  校庭 校庭 外部  

 
７ 公式戦・大会等の実績 

第 106回全国高等学校野球選手権東東京大会２回戦 
 
 
 

 


